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國立中央大學附屬中壢高中 1131001 導師會議資料                   

 學務處報告 

(壹) 統一性事務 

一、 九月份教師節活動與高三班際球賽，謝謝各位老師的協助。 

二、 十月份運動會、校慶與園遊會相關事宜由各組接續報告。 

(貳) 訓育組 

一、 班級/團體活動時間 

(一) 團體活動時間(星期二第 5、6 節)與彈性 C 課程(第 7 節)的安排，請參閱

113-1 團體活動行事曆 https://reurl.cc/yvrNVO。 

(二) 班級活動時間場地登記(星期二第 5、6 節)，第 9~14 週場地登記時間為

10/1(二)至 10/11(五)下午４點，登記網址：

https://forms.gle/QnRVw4V5M9Z7YJd39 

10/15(二)中午公布抽籤結果。請依抽籤結果使用，若臨時欲變更場地，或

尚有空閒場地，班級想要多加利用，都請事先告知訓育組以利後續安排。 

二、 84 週年校慶系列活動實施流程表已公告於官網，請見附件一。 

三、 班級事務 

(一) 教室布置： 

評分時間：113/10/02(三)～113/10/9(三)，比賽結果將公布於學校網站。 

(二) 各項獎助學金、愛心便當與工讀機會： 

1. 校外單位提供獎助學金隨時公告於訓育組網頁，請轉知學生可多加利用。 

2. 請協助發掘家境清寒急需幫助的弱勢學生，若學期中家庭臨時有緊急需

求，亦可隨時至訓育組詢問。學務處依其狀況可代為申請築夢獎助學金、

急難救助、扶輪社…等多項獎學金。 

3. 本學期校內工讀生已招募完畢。部分同學列為候補名單，若未來工讀名

額有缺額時，會先詢問他們。 

(三) 本學期集會實施時程：參閱 https://reurl.cc/MOvnoX 

10 月高一二集會：10/1 第 5 節； 

10 月高三集會：10/15 期中考結束後最後一節 

(四) 生活週記：週記建議書寫篇數為高一 4 篇、高二 3 篇、高三 2 篇。本學

期不施行週記抽查，撰寫優良者，可敘獎予以表揚；未撰寫或篇數不足

者，仍可記警告作為懲處。 

四、高三畢冊相關： 

(一) 高三個人證件照、個人沙龍照、社團照已於 9/24(二)拍攝完成。 

(二) 畢冊編輯課程：各班派 1-2 名畢編參加，地點於東電腦教室。 

10/1(二)第 5 節、11/19(二)第 5 節 

(三) 高三班級師生大團照：11/5(二)。 

 (參) 活動組 

一、校慶系列活動： 

(一) 高一創意進場彩排時間為： 

10/16（星期三）、10/21（星期一）12:10~12:55101~110班 

10/17（星期四）、10/22（星期二）12:10~12:55111~120班 

(二) 本次校慶園遊會攤位調查至9/13(五)截止，共計有8個高二班級參與擺

攤，連同高一共28班級設有攤位。為推廣減塑，請全校師生當日活動盡

量自備筷子、叉子等食具。時間：10/26(六)10:00~14:00，地點：銅馬

廣場&行政大樓廣場(攤位分布圖參見附件二) 

1. 攤位資訊：班級販售商品總表將於各班繳交企畫書後於近日公告。各

班4-6張木頭課桌椅。請使用不會留殘膠的雙面膠佈置海報。其他詳

細資訊請參見園遊會攤舖實施計畫。 

2. 穿堂鏡子牆：社團學生表演(預計表演社團：吉他社、韓樂社、熱舞社、

嘻研社、流唱社、熱音社) 

二、 國際教育： 

113學年赴日教育旅行已有初步行程規劃，請導師協助宣傳參訪活動，預

https://reurl.cc/yvrNVO
https://forms.gle/QnRVw4V5M9Z7YJd39
https://reurl.cc/MOvnoX
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計於明年2月底進行甄選，4/21-26舉行，參與學生人數60人，參與對象以

高一為主，另開放高二高三報名。(預定行程參見附檔) 

三、 新生盃辯論賽： 

健言社新生盃辯論示範賽將於11/5(二)13-15點於松風館舉行，請有意願參

與的高一二班級於10/18(五)前填寫線上報名表單：https://reurl.cc/jy6y4L ，

預計開放15個班級報名，位置圖待報名確認後將公告於導師群組及放置在班

級櫃中。 【辯題：死刑存廢】 

(肆) 衛生組 

         一、健康中心佈達事項 

              (一) 請導師妥善保存班上學生的特殊個人疾病史通知單 

              (二) 學期中若得知同學病情有變化，需告知健康中心 

              (三) 學期中若有代課情形，請視需要告知代課老師班上學生情況 

         二、疫情防治 

             (一) 請提醒學生清除教室內外、外掃區域積水容器，避免病媒蚊孳生。 

             (二) 請教職員工生落實勤洗手，和生病不上班、不上學。 

               (三) 若班級洗手台的洗手乳和洗碗精空了，請派員至學務處會議室領取。 

         三、流感疫苗施打 

              (一) 本校預定於11/1(五)上午於自強館施打流感疫苗。 

              (二) 鼓勵學生接種疫苗，多國研究已證實，學生族群高接種率對阻止流感 

                      擴散有顯著效果。 

              (三) 各廠牌流感疫苗均通過我國衛生福利部食品藥物管理署查驗登記，保             

                      護力與副作用可視為相同，無須挑選特定品牌。 

 (伍) 體育組 

<113-1 體育活動行事曆> 

一、10 月份<重要行事曆>: 

1001(二) 第六、七節拔河比賽第二輪-預賽 

1008(二) 第五、六節拔河比賽各組-複賽 

1018(五) 校慶志工會議(松風館) 

1022(二) 84 週年校慶創意啦啦舞比賽/運動會預賽 

1024.25(四、五) 84 週年校慶運動大會(賽程-詳閱秩序冊) 

二、<宣達事項>： 

(一)運動會賽事須於比賽前 15 分至檢錄區。 

(二)拔河及大隊接力出賽人數及獎勵如下： 

         1.高一(10 男 8 女) 取前四名。   

         ※數資班因女生人數不足，可向直屬班級調請至多 4 位選手參賽 

         ※音樂班因男生人數不足，可向直屬班級調請至多 2 位選手參賽 

2.高二、高三分三組 

    (1)【第一組】：男生 7 人、女生 11 人(18 人)   (共 12 

                              班)201~204.220.301~305.318.320 

         (2)【第二組】：男生 14 人、女生 4 人(18 人) (共 12 

                              班)205~210.219.306~309.319 

         (3)【第三組】：男生 9 人、女生 9 人(18 人)  (共 16 班)211~218.310~317 

         ※320 因女生人數不足，可向直屬班級調請至多 4 位選手參賽。 

     ※220 因男生人數不足，可向直屬班級調請至多 2 位選手參賽。 

     ※219 因女生人數不足，可向直屬班級調請至多 3 位選手參賽。 

         ※若尚有其他狀況請與體育組聯繫處理。 

 (陸) 生輔組 

一、 高三實彈體驗射擊： 

(一) 本校安排日期時間為 113 年 11 月 12 日(二)全天，調查高三有願意打靶

686 人，不打靶 13 人，未前往人員，班級打靶時段將統一安排自習，目

前教官室收家長同意書及收繳費用，依目前打靶人數，車資及保險費用

為 120 元，如人數有再減少將增加打靶費用，請導師協助管制。 

(二) 原先本校安排陸軍 269 旅高山頂 175 公尺靶場 16 個靶位可半天打完，因

269 旅任務關係，無法支援學校打靶，故本次桃園市政府教育局協調安排

109 旅太平里靶場 25 公尺場地，靶位減少，可使用約 8~10 個靶位，故

調整各梯次安排出發時間為：第一梯次 0730(6 個班)，第二梯次 0900(7

https://reurl.cc/jy6y4L
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個班)，第三梯次 1300(6 個班)，因 320 班上人數較少，將與 301 或 302 併

車前往，請教務處教學組安排課務調整事宜，導師課程如有疑義再與教學組

提出協調，以利前往實施。 

二、113 學年起實施「身心調適假」每次請假，應以半日或一日為單位，且一學

期以三日為限。本假別非屬事假，不受請假三分之一的影響，惟有請此假別

的學生，將不得拿全勤獎，開學至今目前有 12 個申請人次。 

三、性平宣導：性別平等教育法第 22 條學校校長、教師、職員或工友知悉服務        

學校發生疑似校園性別事件，應立即通報學校防治規定所定學校權責人員，        

並由學校權責人員依下列規定辦理，至遲不得超過二十四小時： 

(一) 向學校主管機關通報。 

(二) 依性侵害犯罪防治法、兒童及少年福利與權益保障法、身心障礙者權益保障

法及其他相關法律規定向當地直轄市、縣（市）社政主管機關通報。 

四、11/26班級活動時間13:00-13:50及14:00-14:50，邀請勵馨基金會於兩節各

辦理一場「情感教育」講座，請有意願參與的班級 10/20 前至生輔組登記。 

五、開學這幾週巡堂時仍發現部份班級外堂課有同學將手機放在桌上，請導師提

醒學生如上外堂課，要注意金錢及貴重物品之保管。 

六、附件四、五分別為「智慧校園請假及點名系統使用說明」、「家長端線上請

假系統使用說明」，提供給導師們準備班親會資料，內容都可自由運用。 

七、依 113 年 8 月 7 日修正「兒童及少年性剝削防制條例」第 4 條規定，高級中

等以下學校每學期應辦理兒童及少年性剝削防制教育課程，至少 2 小時，前

述教育課程或教育宣導內容如下，另各級學校、幼兒園應對教職員工及教保

相關人員實施兒童及少年性剝削防制教育及宣導： 

(一) 「性」不得作為交易對象之宣導。 

(二) 性剝削犯罪之認識。 

(三) 遭受性剝削之處境。 

(四) 網路安全及正確使用網路之知識。 

(五) 其他有關性剝削防制事項。相關宣導資料請參閱附件六。 

        八、主教於9月27日集合全校各班班長進行校安宣導事項，請導師參閱附件七。 

各處室報告 

輔導室 

一、【高一】A 卡已發放，內容為學生重要個資，請導師妥善保存，學期末將

由輔導室統一收回整理及保管。 

二、【高三】學校首頁「最新消息/升學資訊」中，持續更新特殊選才、申請入

學願景計畫…等訊息。近期各大學特殊選才陸續公告簡章，除台大特殊選

才外，其餘大學皆須由考生自行報名。部分校系若需要校長推薦信，校長

推薦信的申請表請至校長室官網下載，請提醒學生留意。 

三、 【高三】10/29(二)12:10-13:00 召開第一次繁星推薦委員會，請高三導師

預留時間。 

四、【全年級】10/26(六)親師座談報名表製作中，將於十月初發放報名表。當

天 10:00-10:50 進行班親會，11:00-12:30 辦理兩場家長親職講座，三年

級場次為「多元入學管道說明」(行政大樓五樓)、一二年級場次為「飛越

親子風暴-談有效親子溝通」(松風館)。 

五、【全年級】學系群講座於十月開始進行，本學期預計辦理 7 場以上。認識

各種系群機會難得，導師可以鼓勵學生報名參加。目前十月份場次為 

10/3 國立政治大學創新國際學院、 

        10/9 國立臺灣師範大學幼兒與家庭科學系、 

10/29 國立陽明交通大學物理治療暨輔助科技學系、 

        10/31 國立陽明交通大學光電工程學系。 

教務處 

(壹)教學組 

一、請導師提醒各班於自習課時間，應維持班級優良的學習環境。 

二、夜自習辦法： 
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(一) 高三可申請原班(申請門檻 5 人，可併班），夜讀時間為 18：10~20：40。 

(二) 圖書館 3 樓大閱覽室供高一至高三申請採固定座位 35-40 位，未貼標之座

位可自由入座。 

(三) 感謝高三各班導師關懷、支持與協助維高三生良好之夜讀環境。 

三、教師日誌，請副班長每日確實填寫，第7、8節連堂時，輔導課請另外寫複習

或試卷檢討等內容。 

四、跑班課程，請提醒學生注意上課地點並準時上課。 

五、第八節輔導課因配合交通車調度，下課鐘聲響始可給予學生放學。為維護學

生安全，請慢步下樓梯，自習課班級的學生，亦同。 

六、為增進學生上課效率，請在無陽光照射時段，將班上將窗簾拉起。以利巡堂

人員，協助班級任課教師增加教學成效。 

七、為協助導師班級管理，保障學生財產安全，提升學生學習成效，增進班級向

心力。將於每週統計巡堂紀錄乙份。學習氣氛優良班級，將於副班長群組告

知。 

(貳)實研組 

一、第一次期中考將於 10/14(一) 、 10/15(二) 舉行。 

二、10/01(二) 12:35 進行期中考英聽測試。 

三、第一次高中英語聽力測驗將於 10/19(六) 舉行。 10/15(二)公布第一次英語聽

力測驗應試號碼、考試地點與試場分配表。 

四、高三學測報名時程: 

(一) 10/15(二)~10/28(一)進行線上選填報考科目。 

(二) 10/31( 四 ) 發放學測報考科目確認單，請學生和家長簽名確認。 

若學生不參加學測考試，實研組發不考試切結書給學生，請學生、家長和導

師簽名確認。 

(三) 11/05(二)中午繳交學測費用，請高三導師提醒學生繳交學測費用。 

五、高三第二次英文聽力報名時程: 

(一) 10/29(二)~11/01(五)進行線上報名。 

(二) 11/05(二)中午繳交第二次英聽費用，請高三導師提醒學生繳交第二次英

聽費用。 

 (參)註冊組 

一、10 月初將提交 112 學年的學習歷程資料至中央資料庫，以利後續申請大學

時使用(含 112-2 學期成績、112-2 幹部紀錄、課程成果、多元表現等四

項)煩請高二、三導師提醒同學，於 10/16(二)前至學習歷程系統確認資

料，並點選收訖確認。 

二、學習歷程檔案平台操作檔，放在學校官網-線上服務-學習歷程檔案說明-平

台操作，進入欣河智慧校園平台也有，請導師提醒學生經常關注學習歷程

檔案平台，完備自己的學習歷程檔案內容。 

三、智慧校園平台，學生與家長的畫面相同，系統操作說明，已掛在教務處註

冊組網站選單「師生智慧校園操作說明」，歡迎告知學生及家長。 

四、高一學生證(桃樂卡)，將於 10 月底發放。故 10 月底前，學生乘車使用國

中學生卡仍有優惠。如學生要參賽或申請獎學金、補助等，請至註冊組開

立在學證明。 

(肆)特教組 

一、請導師於 10/2 前繳交學習夥伴推薦表。特教組預計於 10/8 辦理學習夥伴

說    明會，進行志工培訓。 

二、10 月份有兩場資優教育研習，歡迎師長們參加，每場將核發 2 小時研習時

數(無需報名)。 

(一) 資優班甄選命題工作坊(自然科) 

時間：113 年 10 月 17(四)  13:00-15:00 

講座：臺灣師大物理系  傅祖怡教授 

(二) 資優班甄選命題工作坊(數學科)  

時間：113 年 10 月 23(三)  13:00-15:00 

講座：臺灣師大數學系  游森棚教授 



5 
 

 (伍)設備組 

無 

總務處 

一、工程： 

(一) 專科教室綜合大樓：實際進度 53.55%，汙水池開挖整地，內外牆粉刷。公

共藝術評選結果報告書 9 月 23 日核備，準備後續議價及簽約。 

(二) 光電球場標租案：周邊附屬工程仍處理中。專科教室預計擴充。 

(三) 教學大樓後棟廁所修繕美化工程，緊急求救系統安裝。 

(四) 資訊樓無障礙電梯 9 月 13 日驗收。 

(五) 資訊樓變電站更新工程目前線槽安裝。 

(六) 銅馬區上下廣場柏油路面更新，9 月 20 日驗收。 

二、 修繕： 

(一) 全校第二次修草及灌木修剪 

(二) 9 月 21 日完成全校水塔清洗 

(三) 9 月 23 日中正樓自來水進水管線破裂修繕 

圖書館 

(壹)、讀者服務組 

一、一「圖書館利用教育」已於 9/13-9/27 完成。感謝高一各班導師的配合與協

助。 

二、精英五十紙本認證卡，安排於高一各班第八節自習課，進行圖書館利用教育

時發下，一人一張，並在當節收回，預計於12月再發還給各班圖書股長，進

行認證。一年級下學期 5 月底前，將收回並確認是否完成 10 枚認證。 

三、若學生於上學期提早完成精英五十初階認證，請鼓勵學生至圖書館登記，以

獲得獎勵。 

四、關於中學生網站閲讀心得比賽 

(一) 參加中學生網站比賽，請同學先註冊。學校驗證碼為 clhstyc（因中學生網

站於 2022 年 8 月改版，上次註冊時間若為 2022 年 8 月以前，需要重新

註冊。) 

(二) 本校可投稿 120 篇作品，請高一各班先最多投稿 5 篇，保留 20 篇的空間

給高二、高三同學。10/4(五)下午 4：00 前，文信先生會公告還可以投稿

篇數，請各班再將多於 5 篇的稿件上傳到中學生網站參賽。 

(三) 若 10/4(五)前還無法投稿的高二高三同學，請先通知圖書館保留名額。 

(四) 10/11(五)起，圖書館有刪除稿件的權限（沒有切結書及多於 120 篇），

但無法幫忙投稿。 

(五) 若有投稿，請務必在 10/15(二)中午 12：30 之前將切結書交給圖書館。 

五、關於中學生網站小論文比賽 

(一) 請詳閱該網站之小論文寫作比賽格式說明暨評審要點，近幾年最重大變

革：不可上傳封面。 

(二) 10/15(二)中午 12 時比賽截止。 

(三) 若有需要格式說明投影片，請找圖書館主任索取。 

六、好書換換愛：9/30(一)-10/25(五)，於圖書館中庭辦理好書換換愛活動，

請導師鼓勵同學踴躍參與。 

七、113 學年度書展：圖書館將於 11/11-11/15 行政大樓中庭辦理書展。參觀

班級申請表將於 10/28(一)發至各班級及辦公室(如附件八)，於 11/05(二)

前收回，11/07(四)公告。 

(貳)、資訊媒體組： 

無 

秘書室 

10/18(五)晚上 6:00 辦理家長會長交接餐會(校慶感恩餐會)，地點：水悅莊園。 

參、提案討論 

肆、臨時動議 

        


