
    

課程名

稱：  

中文名稱： 生活中的心理學  

英文名稱： Psychology in life  

授課年

段： 
二上、二下、三上、三下  學分總數： 2  

課程屬

性： 
通識性課程  

議題融

入： 
性別平等、品德、生命、資訊、閱讀素養  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A 自主行動： A1.身心素質與自我精進,  

B 溝通互動： B1.符號運用與溝通表達,  

C 社會參與： C2.人際關係與團隊合作,  

學生圖

像： 

1-1 生涯探索，擁有合宜的人性觀與自我觀，有效規劃生涯發展，探尋生命意義，

不斷自我精進。 , 3-1 友善互動，能尊重他人，表現友善情懷，與他人建立良好的互

動關係。 , 3-2 生活體察，透過生活美學的省思與體驗，培養對美善的人事物賞析、

建構與分享的態度與能力。 ,  

學習目

標： 

1.認知： (1)能了解心理學相關知識。 (2)能解析電影與書籍的心理意涵 。  

2.情意： (1)能探索自我、人我，擴展與社會群體的連結 (2)能提出個人見解與觀察

(3)在團隊合作時展現包容、統整與協調能力。  

3.技能： (1)能應用心理學知識驗証生活中的心理現象 (2)能展現資料蒐集與統整能

力。 (3)能組織學容內容，架構流暢完整報告。  

 

教學大

綱： 

週次/序 單元/主題 內容綱要 

一 課程說明  課程介紹及分組、心理學簡史  

二 是心還是腦？  生理心理學：大腦的秘密  

三 看到就是真的？  知覺心理學：感覺與知覺、錯覺現象  

四 鴿子、老鼠、狗  
學習心理學：習慣、古典制約與工具制約、學

習歷程  

五 怎麼記得又忘記  認知心理學：記憶拼圖、思考與語言  

六 
天才與瘋子之間只有一線之

隔？  
心理測驗學：心理能力與智力測驗  

七 人生 70 才開始？  發展心理學：我就這樣過了一生、發展階段  

八 人性本善本惡？  人格心理學：人格面面觀  

九 正常 VS 異常  變態心理學：心理異常、成因與治療  

十 成為心理師？  
臨床與諮商心理學：同理心、晤談技巧與原

則、心理治療  

十一 我幸福嗎？  正向心理學：幸福學、情緒管理  

十二 我會喜歡你嗎？  性別心理學：愛情與依附、人際吸引與互動  

十三 請君入甕，影響於無形？  社會心理學：社會影響、從眾、團體  

十四 如何讓人買買買？  廣告心理學：態度與說服  



十五 分組導讀  心理學書籍影片分組導讀及分享  

十六 分組導讀  心理學書籍影片分組導讀及分享  

十七 分組導讀  心理學書籍影片分組導讀及分享  

十八 期末評量  期末評量  

十九   

二十   

二十一   

二十二   

學習評

量： 
學習態度 20%, 報告 35%, 其他 45%  

備註：  

  

 

    

課程名

稱：  

中文名稱： 易經  

英文名稱： The I Ching (The Book of Changes) and Prediction  

授課年

段： 
二上、二下  學分總數： 2  

課程屬

性： 
通識性課程  

議題融

入： 
生命、閱讀素養  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A 自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新

應變,  

B 溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養, B3.藝術涵養與美感

素養,  

C 社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國際

理解,  

學生圖

像： 
自學壢,  

學習目

標： 

1.駐足經典，確立個人堅實素養  

2.放眼世界，宏觀未來時代趨勢  

3.究天人之際、通古今之變  

4.落實「家事國事天下事事事關心」的使命感  

 

教學大

綱： 

週次/序 單元/主題 內容綱要 

一 課程介紹 自我介紹  

1.學期學習計劃大綱提要及討論  

2.本門流派介紹  

3.道、術分途  

 



二 易經源流 十翼  

1.連山易、歸藏易、周易  

2.易經的基本架構  

3.易歷三(四)聖  

4.孔子贊易  

5.十翼之功  

6.九六陰陽之變  

三 洛書 河圖  洛書河圖簡介  

四 
先天八卦方位 後天八卦方

位 五行與天地  

1.五行、五色、四季、納甲  

2.青龍、白虎、朱雀、玄武、麒麟  

3.五行生剋  

4.邵子曰：此文王八卦乃入用之位，後天之學

也．  

5.一數坎兮二數坤，三震四巽數中分，五寄中

宮六乾是，七兌八艮九離門   

 

五 
陰陽 八卦 八宮 六十四卦 

遊魂與歸魂  

1.陰爻、陽爻  

2.八卦取象歌  

3.易經六十四卦  

4.易經的高門檻──繞不過去的基礎必學硬知

識  

5.六十四卦速查表  

6.朱子卦序歌  

7.京房分宮卦序  

8.錯、綜、交、互 的卦爻變化  

9.承、乘、應、與 的爻際關係  

10.死生亦大矣  

 

六 
陰陽 八卦 八宮 六十四卦 

遊魂與歸魂  

1.陰爻、陽爻  

2.八卦取象歌  

3.易經六十四卦  

4.易經的高門檻──繞不過去的基礎必學硬知

識  

5.六十四卦速查表  

6.朱子卦序歌  

7.京房分宮卦序  

8.錯、綜、交、互 的卦爻變化  

9.承、乘、應、與 的爻際關係  

10.死生亦大矣  

 

七 
陰陽 八卦 八宮 六十四卦 

遊魂與歸魂  

1.陰爻、陽爻  

2.八卦取象歌  

3.易經六十四卦  

4.易經的高門檻──繞不過去的基礎必學硬知

識  

5.六十四卦速查表  

6.朱子卦序歌  

7.京房分宮卦序  



8.錯、綜、交、互 的卦爻變化  

9.承、乘、應、與 的爻際關係  

10.死生亦大矣  

 

八 
乾為天 自強不息的 尖端領

導哲學  

1.元、亨、利、貞  

2.時乘六龍  

3.潛、現、惕、躍、飛、亢  

4.飛龍在天  

5.群龍無首  

6.亢龍有悔  

 

九 
乾為天 自強不息的 尖端領

導哲學  

1.元、亨、利、貞  

2.時乘六龍  

3.潛、現、惕、躍、飛、亢  

4.飛龍在天  

5.群龍無首  

6.亢龍有悔  

 

十 
地勢坤 順勢用柔的 胸懷萬

邦  

1.厚德載物  

2.黃裳元吉  

3.不習無不利  

4.含弘光大，行地無疆  

5.資生堂的品牌淵源  

 

十一 
地勢坤 順勢用柔的 胸懷萬

邦  

1.厚德載物  

2.黃裳元吉  

3.不習無不利  

4.含弘光大，行地無疆  

5.資生堂的品牌淵源  

 

十二 雲雷屯 君子以經綸天下  

1.利建侯  

2.盤桓，利居貞  

3.求婚媾  

4.匪寇婚媾  

5.十年乃字  

 

十三 
山水蒙 君子以果行育德 風

行草偃 教化天下  

1.初筮告，再三瀆，讀則不告  

2.擊蒙的金剛怒目  

3.包蒙的菩薩低眉  

4.童蒙的天真可愛  

5.困蒙的孟母三遷  

 

十四 「否極泰來」 是謊言嗎？  

1.持盈保泰  

2.泰否曲線圖  

3.泰極否來  

4.翩翩不富以其鄰  

 



十五 「否極泰來」 是謊言嗎？  

1.帝乙歸妹  

2.周文王娶了商紂的妹妹  

3.小往大來的哲學  

4.包羞忍辱是男兒的項羽與  

李清照  

 

十六 
駐足經典，「占」望未來─

─ 借占學易， 藉易修行  

1.繫辭上傳第九章  

2.占卦原則有是德方應是占  

3.朱熹〈筮儀〉  

4.大衍之術實際演練及操作  

5.卦例分享  

6.分組報告  

 

十七 
駐足經典，「占」望未來─

─ 借占學易， 藉易修行  

1.繫辭上傳第九章  

2.占卦原則有是德方應是占  

3.朱熹〈筮儀〉  

4.大衍之術實際演練及操作  

5.卦例分享  

6.分組報告  

 

十八 期末測驗  心得分享  

十九   

二十   

二十一   

二十二   

學習評

量： 
口頭問答 10%、學習態度 20%、演習演練 20%、報告 30%、考試 10%、其他 10%  

備註：  

  

    

課程名

稱：  

中文名稱： 食地遊走：食源探究、閱聽與報導  

英文名稱： Inquiry and Reportage of Traceable Agricultural Products  

授課年

段： 
二上、二下  學分總數： 2  

課程屬

性： 
跨領域/科目統整  

議題融

入： 
環境、戶外教育  

師資來

源： 
校內跨科協同  

課綱核

心素

養： 

A 自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決,  

B 溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養, B3.藝術涵養與美感

素養,  



C 社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作,  

學生圖

像： 

自學壢, 1-2 表達溝通，在不同形式中使用各符號清楚表達思考和想法，能認真傾聽

他人，理解對話字句的隱含意義。 , 關懷壢, 3-3 公共參與，培養公民意識，主動關

注公共議題，並積極參與社會活動，關懷自然生態永續發展。 ,  

學習目

標： 

1. 能透過跨領域課程內容加深對地理、農業、產銷模式的了解。  

2. 能借由文字書寫與媒體工具，具象表達實地生態，並能提出自我觀點。  

3. 培養團隊合作默契，增進公民意識，探索所長完成團體目標。  

教學大

綱： 

週次/序 單元/主題 內容綱要 

一 課程內容簡介  
1.教師說明課程內容與評量方式  

2.教師介紹全學期知識鷹架  

二 糧食生產--從餐桌到市場  

1.盛夏食農趣─食材尋寶  

（食材哪裡買？怎麼生產？採買的考量？）  

2.三分鐘個人簡報製作教學  

三 糧食生產--從市場到產地(1)  

1.了解環境特色與食材的關係--以桃園米倉故

事為例  

2. E 化空間資訊工具教學  

四 糧食生產--從市場到產地(2)  

1.彙整到訪市場/超市/網購平台，記錄陳列區

的蔬菜產地、生產方式，製作簡報分享個人調

查解果  

2.認識農作方法，比較蔬菜種植方式的差異，

以及探討影響差異的因素  

五 糧食生產--友農故我在  

1.農產基地的資料初探~以桃園農地空間規劃

為例  

2.製作桃園農產品基地分布圖  

六 產地溯源--書寫與影像  

1.報導文學寫作教學  

2.紀錄片元素介紹  

3.學生「責任生產產地踏查與報導」分組  

七 產地溯源--編輯與採訪  

1.電子報實作──內容設定、標頭、區塊小

標、圖文比例  

2.報導主題意識、採訪擬題設計  

八 產地溯源--紀實與報導(1)  
1.責任生產產地實察  

2.觀察、採訪、體驗、紀錄  

九 產地溯源--紀實與報導(2)  
1.踏查文字、影像資料彙整  

2.整理地理資料  

十 期中報告(1)  分組專題口頭報告(1)  

十一 期中報告(2)  分組專題口頭報告(2)  

十二 產銷與傳播  影響農產品運銷的因素、環境分析  

十三 產銷與傳播--向業師學習  
1.業師入班分享  

2.認識農產品產銷履歷制度  

十四 產銷與傳播--探查與實作(1)  

1.各組對話、聚焦主題（品項、產地……探

討）  

2.主題基本資料的蒐集、彙整  

十五 產銷與傳播--探查與實作(2)  
1.非虛構敘事教學  

2.確立各組期末主題與發表形式  



3.討論「個人」與主題、「社會」與主題的關

係  

十六 產銷與傳播--從食物到商品  
1.行動、文字、影像間的轉譯  

2.期末主題與個人生活、環境之對應  

十七 期末報告(1)  發表與討論  

十八 期末報告(2)  修正與反思  

十九   

二十   

二十一   

二十二   

學習評

量： 
口頭問答*10%、學習態度*20%、作業*30%、報告*40%  

備註：  

  

課程名稱： 
中文名稱： 探究與實作：公共議題與社會探究 

英文名稱： Inquiry and Practice: Public Issues and Social Inquiry 

授課年段： 二上、二下 學分總數： 2 

課程屬性： 專題探究 

師資來源： 校內單科 

學習目標： 
學生能覺察社區相關議題，自不同來源蒐集資料，檢視得以解決問題的各項可行政策後，提出

公共政策議案，並擬訂行動計畫。 

教學大綱： 週次/
序 

單元/主題 內容綱要 

~ 課程介紹與分組 
說明課程目標與公民行動方案專題研討的進行方

式，並進行學生分組 

 

二 

 

發現公共議題 

觀賞一部影片後進行討論，形成問題意識，使學

生發現生活周遭的公共議題，並理解行動與學生
權益間的關係 

三 確認問題 
尋找社區裡的公共政策問題並蒐集相關資訊(如
網路、訪談等) 

四 選定問題 
透過課堂討論，選定社區裡的公共政策問題進行

後續研討 

五 蒐集資料（質性） 
網路蒐集資料：網路搜尋技巧說明，用以蒐集相
關報導、法規等 

六 蒐集資料（質性） 
訪談：訪談技巧說明、初步選定受訪者並發想訪
談大綱 

七 蒐集資料（質性） 訪談：修改訪談大綱並進行模擬練習 

八 分析資料（質性） 
訪談：分析訪談資料(如不同受訪者對此問題的

不同意見) 

九 蒐集資料（量化） 
問卷：問卷編製技巧說明、並發想問卷的題目後
發放 

十 分析資料（量化） 問卷：將回收的問卷結果進行統計分析 

十一 提出政策方案與 擬定行動計畫 
根據所蒐集到的資訊，透過班級討論，提出政策

方案與擬定行動計畫 



 

十二 

 

發展班級資料檔案 

製作書面資料夾（內容包括但不限於蒐集到的法

規、新聞報導、問卷統計、訪談紀錄、我方政策
提案與後續行動策略等），以及海報展示板（將

口頭報告的內容以圖文視覺化方式呈現） 

 

十三 

 

發展班級資料檔案 

製作書面資料夾（內容包括但不限於蒐集到的法

規、新聞報導、問卷統計、訪談紀錄、我方政策
提案與後續行動策略等），以及海報展示板（將
口頭報告的內容以圖文視覺化方式呈現） 

 

十四 

 

發展班級資料檔案 

製作書面資料夾（內容包括但不限於蒐集到的法

規、新聞報導、問卷統計、訪談紀錄、我方政策

提案與後續行動策略等），以及海報展示板（將
口頭報告的內容以圖文視覺化方式呈現） 

 

十五 

 

模擬公聽會(一) 

透過報告專題檔案，把自己的意見呈現給他人，

並說明理由使他人認同所提出來的提案能有效解
決社區問題 

 

十六 

 

模擬公聽會(二) 

透過報告專題檔案，把自己的意見呈現給他人，

並說明理由使他人認同所提出來的提案能有效解
決社區問題 

十七 課程回顧與反思 根據公聽會的回饋意見，微調行動方案的內容 

 

十八 

 

總結與反思 

帶領同學們思考與回顧製作此專題檔案的經驗，

以及學習未來進行其他專題檔案時，如何避免錯
誤並能有更好的表現 

 

課程名稱： 

中文名稱： 探究與實作：地理與人文社會科學研究 

英文名稱： Inquiry and Practice: Geographic Perspectives in the Humanities and 
Social Sciences 

授課年段： 二上、二下 學分總數： 2 

課程屬性： 專題探究 

師資來源： 校內單科 

 

學習目標： 

學習「環境與生態景觀 地Mb-Ⅴ-1疾病擴散的空間分析」、「文史與藝術文學 地Mb-Ⅴ-2藝術

作品中的地理歷史文化背景」兩個範例與「地理與人文社會科學研究方法」後，與同學合作分

工進行生活熟悉場域的問題發想、資料蒐集與整理、利用GIS或其他輔助工具進行分析，最後
以多元的方式展現研究成果。 

教學大綱： 週次/

序 
單元/主題 內容綱要 

~ 
探究與實作：地理與人文社會科學
研究課程導讀 

為什麼要做探究？、具備相關競賽的能力（相關
的競賽資訊） 

二 疾病擴散的空間分析 
實作可以怎麼做？、以John Snow分析英國倫敦

霍亂疫情為例介紹疾病擴散的空間分析 

三 疾病擴散的空間分析 
以GIS或其他輔助工具進行分析英國倫敦霍亂疫
情並討論地圖成果的適宜性 

四 地理問題的發想 
如何利用地圖、照片、聽味嗅觸覺發想生活周邊

的地理問題（初始問題） 

 十九   

二十   

二十

一 

  

二十

二 

  

 

學習評量： 個人反思學習單30%、班級資料檔案30%、公聽會發表30%、上課表現10%等 

備註： 本課程一學期兩學分，提供AB群學生選課，每個學生只能選修一次。 

  

  



五 地理問題的發想 
從文學作品中發現地理問題：介紹「藝術作品中

的地理歷史文化背景」 

六 問題的聚焦與再確認 
介紹研究流程、學習六合法（5W1H）進行問題的
聚焦將初始問題修改的更適宜 

七 研究計畫的管理 製作甘特圖進行研究計畫的時間管理 

 

八 

 

文獻討論 

瞭解怎麼蒐集文獻資料、文獻資料的品質檢核、

怎麼進行文獻討論、如何引用與改寫、參考文獻
書寫格式 

九 資料的蒐集 
瞭解二手資料的蒐集方法：統計數據、地圖 
（OSM與Open Data的利用）、網路爬蟲 

 

十 

 

資料的蒐集 

瞭解一手資料的蒐集方法：問卷的設計注意事 

項、訪談的注意事項、地理實察的注意事項、智
慧互聯網（AIoT）的工具介紹 

 

十一 
資料的整理與分析方法：整理成統

計圖與統計地圖 

瞭解各類統計圖（長條圖、折線圖、風花圖、三

角圖解、點散佈圖、雷達圖、泡泡圖、視覺資訊
圖表（Infographic））與使用的注意事項 

 

十二 

 

資料的整理與分析方法：整理成統

計圖與統計地圖 

以中壢區人口資料製作統計地圖，來瞭解各類統
計地圖（面量圖、點子圖、分級符號圖、地圖視

覺化）與使用的注意事項。並思考自己實作練習
的主題要如何利用相關的統計數據。 

 

十三 

 

料的整理與分析方法：整理成統計

圖與統計地圖 

以桃園區的移工來源製作統計地圖來瞭解各類統

計地圖（線量圖）與使用的注意事項、以桃園區
的氣象資料來瞭解各類統計地圖（等值線圖）。
並思考自己實作練習的主題要如何利用相關的統

計數據。 

十四 地理方法的實踐 學生從學習經驗及日常生活中發掘有意義的問題 

十五 地理方法的實踐 設計解決問題的策略、進行資料蒐集 

十六 地理方法的實踐 摘要、分析、解釋資料 

十七 地理方法的實踐 統整、製作成果報告 

十八 地理方法的實踐 展現成果：分組發表成果報告 

十九   

二十   

 

 二十
一 

  

 二十

二 

  

學習評量： 
各週次的作業（形成性評量）30%、各週次課堂的學習要點與自己的觀點與反思紀錄20%、成果
報告（總結性評量）50% 

備註：  



課程名稱： 
中文名稱： 探究與實作：歷史學探究 

英文名稱： Inquiry and Practice: Historical Inquiry 

授課年段： 二上、二下 學分總數： 2 

課程屬性： 專題探究 

師資來源： 校內單科 

 

學習目標： 

藉由資料蒐集與小組分工、訓練書寫的過程，協助學生在高二以「因人群移動而產生的歷史經

驗與故事」的主題為題材，進行基本的調查、蒐集資料、書寫、口語表達、草擬研究計畫執行
與修正的歷程。 

教學大綱： 週次/
序 

單元/主題 內容綱要 

 

~ 

 

課程說明與師生自我介紹 

透過本學期的課程介紹，說明這學期的歷史科探

究課程要求與作業標準。並請學生自我介紹且報
告興趣，進行分組。 教師說明本學期的歷史探
究為何要以「人群移動」為主題，進行分組的資

料搜索與探究歷程。 

 

 

 

 

 

 

 

二 

 

 

 

 

 

 

 

研究動機與蒐集資料的要點 （一） 

課堂中先討論下列問題： 
(1) 學生曾經聽過哪些在移動中發生歷史、產生經驗

的例子？ 

(2) 這些人為什麼要移動？ 
(3) 移動會對這個人∕這群人，造成什麼影響？請學

生就以上問題發表意見後，教師以許雪姬教授著

作《離散與回歸：在滿洲的臺灣人 1905- 

1948》第九章結論為課堂閱讀文本，請學生閱讀

完後，分組討論並繳交個人學習單。 

學習單上學生需要回答：(1)以300字以內，摘要

讀完這篇文章的重點。 (2)你認為許雪姬教授在

結論中說明，這些在二十世紀初移民至滿洲的臺

灣人，大部分有什麼共同點？ (3)許雪姬教授使

用了哪些史料（至少六筆）作為基礎，進行書 

寫？你覺得這些史料分別有怎樣的特點？請查詢

網路資料之後，猜測許教授用這些史料的目的為 
何？ 

 

三 

 

研究動機與蒐集資料的要點 （二） 

學生將摘要作業匿名上傳，由同學於線上相互評

論。教師就上堂課的學習單，進行討論，並說明
歷史學資料收集的要點及史料的類型，並介紹蒐

集資料的方式、資料庫。 

 

 

 

 

四 

 

 

 

 

蒐集資料的要點（三） 

學生就教師給予期末報告，有關「人群移動」的

主題：(1)日裔美國人 (2)19世紀後歐洲猶太人

的離散 (3)落番：近代金門人的出洋 (4)日本在

臺移民村 (5)在日朝鮮人 (6)大西洋奴隸貿易 

(7)華人在東南亞 (8)清教徒移民 (9)自訂主 
題，給予專書與期刊論文的推薦閱讀書單。並說

明期末報告的要求，講解「非虛構寫作」、小論

文寫作的要點。 

希望學生從這些與「人群移動」相關的主題中，

挑選出一個主題，並在課堂上小組合作列出與此 
主題相關的關鍵字，在課堂上進行討論與報告。 

 

 

 

 

五 

 

 

 

 

研究方法與研究主題聚焦 

教師在課堂上說明歷史分期的意義，以及不同的

分期能帶有不同的立場及可能造成的偏見。並介

紹歷史研究中文獻分析、口述訪談、實地訪查的

要點與步驟。 

學生針對上周挑選的「人群移動」的主題，於課

堂上就挑選出來的關鍵字，進行專書、期刊論 

文、碩博士論文、報紙雜誌、照片等資料的搜

索，並擬定此「人群移動」的主題，會以哪個人 

∕哪群人的移動歷程作為例子，並說明選擇的原 
因。 

 
 



 

 

六 

 

 

歷史的發展與變遷（一） 

教師介紹StoryMap的應用與技巧。 

請學生將上禮拜各小組的主題，所蒐集到的書

目、研究資料分類，並請小組討論他們如何將 

「這個人∕這群人的生平經歷、移動歷程」做出

分期，並將分期的結果，嘗試在StoryMap上進行 
初步的呈現。 

 

七 

 

歷史的發展與變遷（二） 

小組將上禮拜討論的「人物或人群移動的歷 

程」，呈現在StoryMap上，並就閱讀資料中對 

「此人物或人群在移動到當地後，其生活的食衣

住行遭遇、如何與當地人進行交流、是否遇到困 
難並如何克服」，進行探究與討論。 

 

 

 

八 

 

 

凝聚探究焦點的步驟與介紹研究方

法(一) 

請學生現場將上週的課堂討論，並將製作成投影
片或在StoryMap上直接呈現，進行課堂口頭發 

表。並進一步評估如果要介紹主題中有關「這個
人∕這群人的移動歷程」，文獻資料是否足夠。
如果是選擇自訂主題，研究主題的相關人物若能

進行口述訪談，要如何進行。小組需列出步驟並
說明與遇到的困難及疑點。並在課堂上進行小組
報告與回饋。 

九 
凝聚探究焦點的步驟與介紹研究方

法(二) 

教師依照各小組上週凝聚探究焦點的報告，給予

修正及回饋。 

 

 

 

 

 

 

十 

 

 

 

 

 

 

凝聚探究焦點的步驟與介紹研究方

法(三) 

教師再次強調「非虛構寫作」、小論文寫作的要

點，並發下「全國高級中等學校小論文寫作比賽

引註及參考文獻格式範例」，講解小論文格式，

並且與學生討論「為什麼進行任何議題的研究，

需要附上參考資料的來源？」這個問題。 

請學生修正所挑選主題中「這個人∕這群人的移

動歷程」的瑕疵，並進行更詳細的文獻資料整 

理。需就教師所提供的表格，將每一筆蒐集到的

資料，進行以下內容的分析：(1)掌握該書或該

文作者提出的論點 (2)追溯文獻資料的來源，並

進行資料引註及參考文獻格式的練習 (3)釐清作

者的身份與該資料產出的產出的背景 (4)為每筆

文獻資料寫100-200字摘要。 

統整文獻資料後，各組仔細列出預計探究的方法 
與步驟。 

十一 
凝聚探究焦點的步驟與介紹研究方

法(四) 

教師依照各小組的文獻資料整理、探究的方法與

步驟，提供修正建議。 

 

 

 

十二 

 

 

 

產出學習成果（一） 

學生針對上週的討論，口頭報告目前小組探究的
方法、主軸與步驟，並且說明目前遇到的困難，
由各小組互評並分享解決困難的建議與回饋。 

並在老師的要求下，各組選擇以「非虛構寫作」
或小論文的模式，擇一進行進行學期作業「人群
移動的主題書寫」（需包含此人物或人群在移動

到當地後，其生活的食衣住行遭遇、如何與當地
人進行交流、是否遇到困難並如何克服），作業
規模為3000字以上。 

 

 

十三 

 

 

產出學習成果（二） 

進行「人群移動的主題書寫」（（需包含此人物
或人群在移動到當地後，其生活的食衣住行遭 
遇、如何與當地人進行交流、是否遇到困難並如

何克服）），與完成此人群移動主題的歷程地
圖。課堂上回報進度後與遭遇的困難後，由教師
給予回饋。 

 

 

十四 

 

 

產出學習成果（三） 

進行「人群移動的主題書寫」（（需包含此人物

或人群在移動到當地後，其生活的食衣住行遭 
遇、如何與當地人進行交流、是否遇到困難並如
何克服），與完成此人群移動主題的歷程地圖。

課堂上回報進度後與遭遇的困難後，由教師給予
回饋。 

十五 產出學習成果（四） 各小組將目前的進度，上傳到雲端硬碟讓班同學

觀摩，並給予優缺點的回饋。各小組得到回饋 
 



 

   後，進行修正。 

  各小組將作品完成，並將探究過程做成投影片。 
  投影片內容需包含研究動機、選擇該人物∕該人 
十六 產出學習成果（五） 群的移動歷程的原因、利用哪些文獻資料建構探 

  究的歷程、探究的步驟與研究方法、研究成果介 
  紹、探究過程中遇到的困難與反思。 

十七 歷史探究的展現：小組報告 小組將探究過程進行五分鐘以上的口頭報告。 

  教師針對小組的口頭報告給予講評與回饋，並詢 

十八 「歷史探究與實作」的檢討與反思 
問各小組在探究過程中遭遇的那些困難，分享他 
們是怎麼解決困難。如果要給予新學期的同學或 

  學弟妹有關探究的建議，他們有什麼想法。 

十九   

二十   

二十   

~ 

二十   

 二 

學習評量： 學習態度30%、報告40%、作業30% 

備註： 本課程為一學期兩學分，開設在高二上下學期，提供AB群學生選擇，每人只能選一次。 

 

 

課程名稱： 
中文名稱： 寫作力X思考力 

英文名稱： Intellectual Composition 

授課年段： 二上、二下 學分總數： 2 

課程屬性： 專題探究 

議題融入： 性別平等、人權、環境、品德、生命、科技、資訊、生涯規劃、多元文化、閱讀素養 

師資來源： 校內單科 

課綱核心素 

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新

應變, 

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養, B3.藝術涵養與美感

素養, 

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國際

理解, 

 

 

 

 

 

學生圖像： 

自學壢, 1-1生涯探索，擁有合宜的人性觀與自我觀，有效規劃生涯發展，探尋生命意
義，不斷自我精進。 , 1-2表達溝通，在不同形式中使用各符號清楚表達思考和想
法，能認真傾聽他人，理解對話字句的隱含意義。 , 1-3資訊判讀，能迅速且有效地

取得資訊，嚴謹正確的進行資訊評估，並採用最合適的內容。 , 行動壢, 2-1問題解
決，能透過系統思考歷程，提出關鍵問題點，運用不同推論方法有效論述。 , 2-3團
隊合作，能與團隊發展有效能的解決方案，並能彈性調適自我，發揮所長完成共同目

標。 , 關懷壢, 3-1友善互動，能尊重他人，表現友善情懷，與他人建立良好的互動
關係。 , 3-2生活體察，透過生活美學的省思與體驗，培養對美善的人事物賞析、建
構與分享的態度與能力。 , 3-3公共參與，培養公民意識，主動關注公共議題，並積

極參與社會活動，關懷自然生態永續發展。 , 高瞻壢, 4-2美感培育，具備藝術感
知、創作與鑑賞能力，體會藝術文化之美，豐富美感體驗。 , 4-3全球關注，尊重與
欣賞多元文化，積極關心全球議題及國際情勢。 , 

學習目標： 
藉由閱讀.思考.分析.探討不同材料的閱讀與寫作 使學生能夠多方接觸不同議題的材

料.知悉學測知性題的題型與寫作策略.具備口語表達與寫作能力 

教學大綱： 週次

/序 
單元/主題 內容綱要 



 

~ 
1課程介紹 2學測國文寫作測

驗 應試說明 

1認識本課程中寫作(知性、感性測驗)及思考

的目標、教學方法、評分方式、分組 
2寫作測驗的規範條件：時間、長度、形式 

 

二 

 

1審題訓練 2事實與意見 

1大學閱卷老師評分規準題目、閱讀文本、寫

作指引的關鍵字 
2區分事實與意見 

三 歷屆考題及研究試題 題目瀏覽 歷屆試題及參考試題 

 

四 

 

定義、立場、理由 

辯論影片 奇葩說：前任 翻案文章：讀孟嘗

君傳、縱囚論 
109學測：玩物喪志？還是玩物養志 

五 知性題型訓練： 二選一 
研究試題：友情何價/精心計畫的騙局 失落的

一天/愉快的一天 

六 感官描寫、寫景 107學測：季節的感思 

七 個人經驗、敘事 研究試題：金盒子 研究試題：玩，我的玩具 

八 作業檢討 1.格式 2. 取材 3.排比句型 4. 修辭能力 

九 歸納、分析 研究試題：戚繼光 

十 關懷的視野 
推己及人 個人成長.人我關係.社會關懷.環保
議題 

十一 立場A或B贊成或反對 
110學測：經驗機器 研究試題：被遺忘權，贊
成或反對？ 

 

十二 

 

立場A或B贊成或反對 

108學測：中小學校園禁止含糖飲料 你贊成或

反對？ 
研究試題：設置資源回收中心，贊成或反對？ 

十三 情感抒發 107學測：季節的感思 研究試題：瓷碗" 

 

十四 

 

分析與評論意見 

107學測：網路資訊與認知學習 研究試題：低

頭與被低頭 
研究試題：我的朋友觀 

十五 分析與評論意見 106試辦：閱讀四則事例，分析並評論 研究

試題：我看尼古拉斯溫頓 

 

 

   研究試題：我對人工智慧的看法 

十六 體悟與反思 108學測：溫暖的心 研究試題：走自己的路 

十七 體悟與反思 
109學測：靜夜情懷 研究試題：籠中鳥 研究試

題：沉默 

十八 體悟與反思 
106試辦：花開花謝 研究試題：書的啟示 研究
試題：同學會 

十九   

二十   

二
十

一 

  

二

十
二 

  

 

學習評量： 口頭問答.上台報告30% 學習態度 35% 學習單.作業 35% 

備註：  


