
國立中央大學附屬中壢高級中學115年升高三暑期壢亮揚帆計畫


一、實施時間︓

（一）07/20~08/07暑輔期間︓僅開放13:00-15:55。

（二）08/10~08/21非暑輔期間︓週一至週五08:00-15:55。

（三）依上課日鐘聲作息、12:00~13:00用餐午休、15:55離校。


二、實施對象︓本校全體升高三學生︐以班為單位提出申請自習。

三、實施方式︓請參加同學依公告時間、地點入座︐各時段安排行政同仁與老師巡堂︐若出

席狀況不理想或有違規行為︐將取消原班留校自習資格或留校自習資格。

四、自習教室︓依班級參加人數及申請地點安排︐依班級參加人數依序安排。


（一）高二原班教室（每日自習人數須達班級人數5人以上︐須繳回附件一與附件二）

（二）圖書館大閱覽室（未達班級人數5人︐須繳回附件二）


五、注意事項

（一）到校自習者須遵守校內相關規定︐穿著制服或體育服。

（二）自習時應保持絕對安靜︐不可聊天、遊戲或隨意走動。

（三）自習場所不得攜帶足以影響他人之物品︐並指派值日生保持教室整潔。

（四）未到中午12:00不得用餐︐15:55前不得至球場打球︐一經發現直接取消留校自習資格。

（五）如自習教室為原班︓請勿留置垃圾︐保持教室清潔︐請參加同學輪流擔任環保志工︐

於資源回收室開放時間協助資源回收︐環保志工當日請假未到時︐務必請其他同學代
理資源回收。 
如自習教室為圖書館大閱覽室︓教學組依申請人數及天數安排座位︐固定座位名單將
公告於學校最新消息。請勿留置垃圾與用餐。


（六）請各班於115年06月26日(五)前將附件一（班級申請總表）及附件二（家長同意書）繳
回教學組以確認參加名單。




國立中央大學附屬中壢高級中學115年升高三暑期壢亮揚帆計畫              
                         二年      班   導師簽名︓                                  


（一）07/20~08/07暑輔期間︓僅開放13:00-15:55。

（二）08/10~08/21非暑輔期間︓週一至週五08:00-15:55。

（三）依上課日鐘聲作息、12:00~13:00用餐午休、15:55離校。


附件一︓班級申請總表。申請暑期原班留校自習同學名單︓ 

請於06月26日(五)前與家長同意書交回教學組


座號 姓  名 座號 姓  名 座號 姓  名



國立中央大學附屬中壢高級中學115年升高三暑期壢亮揚帆計畫家長同意書              
               二年      班   座號︓                     姓名︓                                  


附件二︓家長同意書

（一）07/20~08/07暑輔期間︓僅開放13:00-15:55。

（二）08/10~08/21非暑輔期間︓週一至週五08:00-15:55。

（三）依上課日鐘聲作息、12:00~13:00用餐午休、15:55離校。


此致                           

           國立中央大學附屬中壢高級中學


                 學生︓_________________（正楷簽名）聯絡電話︓______________________


                 家長︓_________________（正楷簽名）行動電話︓______________________


                                                                                                    中華民國            年          月          日


＊簽名欄請以正楷書寫全名︐本同意書請於06/26(五)前交回教務處教學組。

＊凡申請在校自習之學生︐請遵守校規或自習相關規定︐違反者依相關規定實施處份並取消

自習資格。                                          

                                                                                                                               教學組4932181#23



